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"Una luz de esperanza para una existencia feliz y útil" 

 

¡BIENVENIDOS AL XXXI CONGRESO REGIONAL! 
Alcohólicos Anónimos — Región E, Territorio Norte — convoca a toda su 
comunidad al XXXI Congreso Regional. Tres días de recuperación, unidad y 
servicio que nos reúnen cada año como región. 

¿QUÉ ES Y PARA QUÉ SIRVE UN CONGRESO REGIONAL? 
Un Congreso Regional es una reunión convocada por la Región, donde nos 
encontramos miembros de distintos grupos y Áreas para celebrar juntos la 
recuperación y fortalecer nuestra comunidad. 

El Congreso cumple dos propósitos fundamentales: informar a la comunidad en 
general sobre la existencia de Alcohólicos Anónimos, y propiciar el encuentro e 
integración de los miembros de nuestra comunidad. 

Pero quienes hemos vivido un Congreso sabemos que es mucho más que eso. 
Es ver que no estamos solos, que la Región E es grande y diversa y que el 
mensaje sigue llegando. Es escuchar un testimonio que nos recuerda por qué 
llegamos, compartir con compañeros de otras Áreas, y volver al grupo con las 
pilas recargadas. 

En pocas palabras: es AA en acción — Recuperación, Unidad y Servicio — 
vividos en tres días. 

¿CÓMO INSCRIBIRSE? 
Inscribirse es sencillo. Completa el formulario en línea en: 
www.congresoregional.com o de manera manual: 

CONSIGNACION BANCARIA 
Bancolombia — Ahorros No. 002-000-055-76 
A nombre de: Corporación Nacional de Servicios Generales de A.A. 
Nequi — 322-593-3131 
A nombre de: Nubia Giraldo. 
Tesorero: Andrés P.   311 758 6693  Para enviar comprobante. 

 

Coordinadores de los Comités del Congreso 

Comité Servidor Celular 

Coordinador General. Diego A. 310 374 9863 

Coordinador Local Jhon Jairo G. 321 753 6121  

Secretario Giovany D. 310 688 7870 

Finanzas Juan Diego M. 314 772 8870 

Divulgación Andrés C.  311 306 4372  

Programación Yesid Q. 301 500 3789 

Tesorero Andrés P. 311 758 6693 

Recursos Varios Diofanor D. 314 823 7753 
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Fechas Sede Aporte Miembro Aporte Grupo 

14 · 15 · 16 
Noviembre 

2026 

UCO 
Rionegro, 
Antioquia. 

$140.000 
por miembro 

$65.000 
por grupo 

EDITORIAL — MENSAJE ESPIRITUAL 
"Al despertar, pensemos en las veinticuatro horas que tenemos por delante. 
Consideremos nuestros planes para el día. Antes de empezar, le pedimos a Dios que 
dirija nuestros pensamientos, pidiendo especialmente que esté libre de auto 
conmiseración y de motivos falsos y egoístas." 

Texto Básico Alcohólicos Anónimos, pág. 80. 

AVANCES DEL CONGRESO 
El comité ejecutivo del XXXI Congreso Regional ya está trabajando. Se han 
conformado los comités de Finanzas, Programación, Divulgación y Recursos Varios, 
y se han iniciado las gestiones para la sede en la UCO de Rionegro. 

La página oficial del congreso ya está en línea: www.congresoregional.com 

DECLARACION DE RESPONSABILIDAD 

"Yo soy responsable. Cuando cualquiera, dondequiera, extienda su mano pidiendo 
ayuda, quiero que la mano de A.A. siempre este allí; y por esto: Yo soy responsable." 
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http://www.congresoregional.com/

